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 مخطط الفترات:  الإيقـــاظ العلمــي

 
  بإنجاز بحوث و مشاريع حـلّ وضعيـات مشكل دالـة: كفايـة المـادّة 

 

 مخطط الفترة الأولــــى 
 
يوما 71:مدة الفترة   
 

(يومان)دعم وعلاج *       ( يوم واحد)تقييم *      ( يوم واحد)إدماج *       (يوما 71)تعلّم منهجي   
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 اطــالنش الكفاية مكوّن الهــــــــدف حتـــوىالم

رة
فت

ال
وم 

لي
ا

 

أصغر/ أكبر ***  يقارن المتعلم جسما بجسم آخر من حيث **  

أصغر/ أكبر : الحجم موظفا   

حل وضعيات مشكل دالة بإنجاز ** 

بحوث ومشاريع متصلة ببعض 
 2) )الظواهر الفيزيائية  

 فيزياء

 

77 

على أعضاء الحس ةالمحافظ*** حافظ على سلامة أعضاء يحدد المتعلم ما ي**  

 الحس

حل وضعيات مشكل دالة بإنجاز * 

بحوث ومشاريع متصلة بالوظائف 
الحيوية للكائنات الحية في علاقتها 

 (1)بالمحيط      

 71 علم أحياء

أقصر/ أطول ***  يقارن المتعلم جسما يجسّم آخر من حيث **  
أقصر/ أطول : الطول موظفا   

 71 فيزياء  (2)س المكوّن السابقنف **

 

 وضعيـــــــات تعلـّـــــــم إدماجيــــــــة
71 

 تقييـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم 

71 
المعاييـر                                             

.تحليل وضعيــــــة : 7معــ   

.تعليل إجابـــــــــة :  1معــ   

.إصلاح خطــــــــإ :  1معــ   

 : الأداء المنتظـر

يحل المتعلم وضعيات مشكل دالة تتصل بتعيين مواقع * 

أجسام في الفضاء و مقارنتها بأخرى من حيث الحجــــم 

و الطول و يتعرّف إلى أعضاء الحس و كيفية المحافظة 

 عليها 

 ـــج التقييـــــــــــمدعــــــــــــــــم وعـــــــــلاج فـــي ضـوء نتائـــــــــــ
71 

 و

71 
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 حـلّ وضعيـات مشكل دالـة بإنجاز بحوث و مشاريع: كفايـة المـادّة 

 

 مخطط الفترة الثانية
 

يوما 71 :مدة الفترة   
 

(يومان)دعم وعلاج ( * يوم واحد)تقييم *   (يوم واحد)إدماج *  ( أيام 9)تعلّم منهجي   
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ف الهــــــــد المحتـــوى  النشاط مكوّن الكفاية 

رة
فت

ال
وم 

لي
ا

 

 :   الغذاء للعيش والنمو*** 

 الغذاء عند الإنسان

يحدّد المتعلم أهم الأغذية التي يعيش علبها ** 

 الإنسان

حل وضعيات مشكل دالة * 
بإنجاز بحوث ومشاريع متصلة 

بالوظائف الحيوية للكائنات الحية 

 (1)في علاقتها بالمحيط      

 علم أحياء

ي
ـــ

ـــ
جــ

من
م 

ـــ
ـــ

ـّــ
عل

ت
 

7 

 مدة زمنية أطول*** 

 مدة زمنية أقصر       

يقارن المتعلم أحداثا بعضها ببعض من حيث   **
 المدة الزمنية التي يستغرقها 

حل وضعيات مشكل دالة * 
بإنجاز بحوث ومشاريع متصلة 

 2) )ببعض الظواهر الفيزيائية  
 1 فيزياء

 :  الغذاء للعيش والنمو*** 
 الغذاء عند الحيوان

يربط المتعلم الحيوان بالغذاء الذي يعيش عليه**   
 1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *

 مدة زمنية أطول*** 

مدة زمنية أقصر         

يقارن المتعلم أحداثا من حيث المدة الزمنية التي ** 

تستغرقها بتحديد الأحداث التي تستغرق مدة زمنية 
 أقصر

 1 فيزياء  (2)المكوّن السابق نفس *

 : الغذاء للعيش والنمو *** 

 الغذاء عند النبات
يتعرّف المتعلم أهمية الغذاء بالنسبة للنبتة**   1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  * 

الليل و النهار***  يدرك المتعلم أن اليوم يتكــــــــوّن من ليل**    

و نهار   
 1 فيزياء  (2)نفس المكوّن السابق *

نظافة اليدين و الأسنان***  يحدد المتعلم قواعد حفظ الصحة المتعلقة بنظافة **   

 اليدين و الأسنان
 1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *

النهار/ الليل ***   يميز المتعلم بين الأنشطة النهارية**  

 و الأنشطة الليلية التي تتمّ في اليوم الواحد 
 8 فيزياء  (2)مكوّن السابقنفس ال *

الغذاء الصحي***   يتعرّف المتعلم قواعد حفظ الصحة المتعلقة**  
 بالأغذية

 9 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *
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 71 وضعيـــــــات تعلـّـــــــم إدماجيــــــــة 

 تقييـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم 

77 

 المعاييـر
.تحليل وضعيــــــة : 7معــ   

.تعليل إجابـــــــــة :  1معــ   

.إصلاح خطــــــــإ :  1معــ   

 

 

 : الأداء المنتظـر

تتصّل يحل المتعلم وضعيات مشكل دالة تتصل 

بمقارنة أحداث من حيث مدتها الزمنية و تحديد أهم 

 الأغذية التي يعيش عليها الإنسان والحيوان

 

 عـــــــــلاج فـــي ضـوء نتائــــــــــــــج التقييـــــــــــمدعــــــــــــــــم و
71 

 و

71 
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 بإنجاز بحوث و مشاريع حـلّ وضعيـات مشكل دالـة: كفايـة المـادّة 

 
 خطط الفترة الثالثــــةم

 

 أيام 9 :مدة الفترة 
 

(يومان)دعم وعلاج *       (يوم واحد)تقييم *      ( يوم واحد)إدماج *     (أيام 1 )تعلّم منهجي   
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 النشاط مكوّن الكفاية الهــــــــدف المحتوى

رة
فت

ال
وم 

لي
ا

 

 

 التغييرات التي تطرأ عند النمو*** 

 يميز المتعلم بين الأجسام التي تنمو**  

 و الأجسام التي لا تنمو

 

حل وضعيات مشكل دالة بإنجاز * 

بحوث ومشاريع متصلة بالوظائف 
 (1)الحيوية للكائنات الحية      

 

 علم أحياء

ي
ـــ

ـــ
جــ

من
م 

ـــ
ـــ

ـّــ
عل

ت
 

7 

 

 أثقل/ أخف ***  

يقارن المتعلم جسما بجسم أخر من حيث   **

 أثقل/ أخف : الثقل باستعمال 

حل وضعيات مشكل دالة بإنجاز * 
متصلة ببعض  بحوث ومشاريع

 2) )الظواهر الفيزيائية            

 

 1 فيزياء

 

 : النمو عند الإنسان *** 

 طول القامة 
 

يتعرف المتعلم إلى الظواهر التي تدل على    ** 

 نمو جسم الإنسان
 1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *

 نفس الثقل/ أثقل / أخف ***  

 

خر من حيث يقارن المتعلم جسما بجسم أ**  

 نفس الثقل/ أثقل / أخف : الثقل باستعمال 
 

 1 فيزياء  (2)نفس المكوّن السابق *

 

 :النمو عند الحيوان *** 
 ظهور الريش أو الشعر/ الحجم  

 

يتعرف المتعلم إلى الظواهر التي تدل **   

 على  نمو جسم الحيوان

 

 1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *
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 ـــــات تعلـّـــــــم إدماجيــــــــةوضعيــ 
6 

 تقييـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم 

7 

 المعاييـر
.تحليل وضعيــــــة : 7معــ   

.تعليل إجابـــــــــة :  1معــ   

.إصلاح خطــــــــإ :  1معــ   

 

 : الأداء المنتظـر

 

 يحل المتعلم وضعيات مشكل دالة بمقارنة أجسام من

حيث الثقل و يحدد المظاهر التي تدل على نمو جسم 

 الإنسان و جسم الحيوان

 

 دعــــــــــــــــم وعـــــــــلاج فـــي ضـوء نتائــــــــــــــج التقييـــــــــــم
8 

 و

9 
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 حـلّ وضعيـات مشكل دالـة بإنجاز بحوث و مشاريع: كفايـة المـادّة 

 
 مخطط الفترة الرابعــــة

 

 يومــا 71 :مدة الفترة 
 

(يومان)دعم وعلاج *       (يوم واحد)تقييم *      ( يوم واحد)إدماج *     (أيام 71 )تعلّم منهجي   
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 النشاط مكوّن الكفاية الهــــــــدف  المحتـــوى

رة
فت

ال
وم 

لي
ا

 

 : التنقل عند الحيوان  ***

 الطيران/ السباحة / الزحف / القفز  
 علم أنماط التنقل عند الحيوانيتعرف المت **

حل وضعيات مشكل دالة بإنجاز * 

بحوث ومشاريع متصلة بالوظائف 

الحيوية للكائنات الحية في علاقتها 
 (1)بالمحيط      

 علم أحياء

ي
ـــ

ـــ
جــ

من
م 

ـــ
ـــ

ـّــ
عل

ت
 

7 

 الجذب/ الدفع : القوة   ***

يتعرف المتعلم القوى و يبين ما كان منها  **

 ذبا ج أودفعا 

حل وضعيات مشكل دالة ** 

بإنجاز بحوث ومشاريع متصلة 
 (2) ببعض الظواهر الفيزيائية  

 1 فيزياء

 : التنقل عند الحيوان   ***

 الطيران/ السباحة / الزحف / القفز  

يصنف المتعلم الحيوانات حسب أنماط   **

 تنقلها
 1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *

 1 فيزياء  (2)نفس المكوّن السابق ** يميز المتعلم بين قوة الدفع أو قوة الجذب ** الجذب/ فع الد: القوة   ***

/ القفز:  التنقل عند الحيوان   ***

 الأرجل أو القوائم: العدو / المشي 

يربط المتعلم العلاقة بين كيفية التنقل قفزا  **

 عدوا و الأعضاء المستعملة في ذلك  أو
 1 علم أحياء (1)لسابق نفس المكوّن ا *

 رفع الأجسام ***
يتبين أن تحريك ساكن نحو الأعلى يتطلب  **

 تسليط قوة رافعة مناسبة
 1 فيزياء  (2)نفس المكوّن السابق **

 :التنقل عند الحيوان   ***

 الأجنحة: الطيران   

يربط المتعلم العلاقة بين كيفية التنقل   **

 في ذلك بالطيران و الأعضاء المستعملة
 1 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *

يدرك المتعلم حتمية وقوع الأجسام عند  ** 
 تركها تسقط

 8 فيزياء  (2)نفس المكوّن السابق **

 :التنقل عند الحيوان   ***

 الزعانف: السباحة  

يربط المتعلم العلاقة بين كيفية التنقل   **

 سباحة و الأعضاء المستعملة في ذلك
 9 علم أحياء (1)نفس المكوّن السابق  *

 :التنفس عند الحيوان  ***

 في الماء/  في الهواء 

يتعرف المتعلم الأوساط التي يتنفس فيها  **

 الحيوان
 71 فيزياء  (2)نفس المكوّن السابق **
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 وضعيـــــــات تعلـّـــــــم إدماجيــــــــة 
11 

 ــــــــــــــمتقييـــــــــــــــــــــــــــ 

12 

 المعاييـر
.تحليل وضعيــــــة : 7معــ   

.تعليل إجابـــــــــة :  1معــ   

.إصلاح خطــــــــإ :  1معــ   

 

 : الأداء المنتظـر

 

 تتصل بأنواع القوة يحل المتعلم وضعيات مشكل دالة 

 و التمييز بينها 

 و التنقل و التنفس عند الحيوان

 

 ــــــم وعـــــــــلاج فـــي ضـوء نتائــــــــــــــج التقييـــــــــــمدعــــــــــوضعيات 
71 

 و

71 
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